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Wenn Sie in Ihrem Leben
etwas positiv verandern wollen, dann
beginnen Sie am besten jetzt!
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Die Psychopadie...

« ist eine Methode, die sich mit den Strukturen,
Mechanismen und Zusammenhéangen der vielfaltigen
Beziehungen, die ein Mensch hat, beschaftigt.

bietet Wege und Handlungsoptionen an, um ein freies,
frohliches und gesundes Leben in Einklang mit sich
selbst und auch mit allem anderen zu gestalten.

Der Kurs ist fur alle...

die etwas fiir sich tun mochten
« die sich mehr Schwung und Lebensfreude wiinschen
« die sich vor Stress und Burnout schiitzen méchten
« die das eigenen Potential entdecken mochten

die die Psychopadie in ihrer ganzen Bandbreite

kennenlernen mochten

Zusatzlich beruflich hilfreich...

durch die Erweiterung von Fihrungs- und
Teambuildingkompetenzen

+  Skills in Kommunikation und Konfliktlosung

Zur Ausbildung als Berater / Coach als
Grundkursmodul 1 erforderlich.

Das Buch zur Psychopadie:
»Stdrken Sie lhre seelische Gesundheit®
von Dres. Jakob und Udo Derbolowsky
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Die Akademie fiir Psychopadie...

Ist ein Institut fir Ausbildung, Fortbildung, Beratung im Be-
reich ,,Gesunder und erfreulicher Umgang mit sich und dem
Leben - sowohl in beruflicher als auch privater Hinsicht.”

Kooperation mit...
Gesundheitscampus St. Elisabeth Universitat

Referentinnen

Manuela Haas
Betriebswirtin, Coach und Psychopédin | KdIn

Dr. med. Katrin Sachse
Allgemeinarztin und Psychopéadin | Miinchen

Dr. med. Maren Fiebig-Lohmer
Gynékologin, Psychotherapeutin und
Psychopédin | Minchen

Termine des Grundkurses:

27.-28. April 2024 | 08.-09.Juni 2024
14. - 15. September 2024
und Abschlusswoche 17. - 20. Oktober 2024 im Allgau

Teilnahmegebiihr:
1750.- €

Information und Anmeldung unter:
anmeldung@psychopaedie.de
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